
 بسم الله الرحمن الرحيم

 )سلسلة أجوبة الشٌخ العالم عطاء بن خلٌل أبو الرشتة أمٌر حزب التحرٌر

 على أسئلة رواد صفحته على الفٌسبوك "فقهً"(

 :جواب سؤال

 ماهٌة صلاة الاستخارة

 جود رضوان رضوانإلى 

  السؤال:

 ؟ةستخارفً منامه بعد الا ى المستخٌر شٌئا  وهل ٌر ة،صلاة الاستخار ةرٌد أن أعرف ماهٌألسلام علٌكم ا

 ا .جواب فً أسرع ولت وجزان الله خٌررجاء اللا

 :الجواب

 وعلٌكم السلام ورحمة الله وبركاته،

اه البخاري وغٌره عَنْ جَابرِِ بْنِ عَبْدِ ور صلاة الاستخارة بٌانا  وافٌا  شافٌا  فً الحدٌث الذي لمد بٌن النبً 

 ِ ُ عَنْهُمَا، لَالَ: كَانَ رَسُولُ اللَّه ًَ اللَّه ِ رَضِ ٌعُلَِّمُنَا الِاسْتخَِارَةَ فًِ الأمُُورِ كُلِّهَا، كَمَا ٌعُلَِّمُنَا السُّورَةَ مِنَ المرُْآنِ،  اللَّه

ٌْرِ الفَرٌِضَةِ، ثمَُّ لٌِقَلُْ: اللَّهُمَّ إِنًِّ أسَْتخٌَِرُكَ بعِِلْمِكَ وَأسَْتقَْدِرُكَ إذَِا هَمَّ أحََدُكُمْ باِلأمَْرِ، فَ »: ٌَموُلُ  ٌْنِ مِنْ غَ لٌْرَْكَعْ رَكْعَتَ

مُ بِقدُْرَتكَِ، وَأسَْألَكَُ مِنْ فضَْلِكَ العظٌَِمِ، فإَِنَّكَ تقَْدِرُ وَلاَ أقَْدِرُ، وَتعَْلمَُ وَلاَ أعَْلمَُ، وَأنَْتَ عَ  الغٌُوُبِ، اللَّهُمَّ إنِْ كُنْتَ تعَْلَمُ  لاَّ

ٌْرٌ لًِ فًِ دٌِنًِ وَمَعاَشًِ وَعَاقبِةَِ أمَْرِي  رْهُ لًِ، ثمَُّ  -أوَْ قاَلَ عَاجِلِ أمَْرِي وَآجِلِهِ  -أنََّ هَذَا الأمَْرَ خَ فاَقْدُرْهُ لًِ وٌَسَِّ

أوَْ قاَلَ فًِ عَاجِلِ أمَْرِي  -مْرَ شَرٌّ لًِ فًِ دٌِنًِ وَمَعاَشًِ وَعَاقبِةَِ أمَْرِي باَرِكْ لًِ فٌِهِ، وَإنِْ كُنْتَ تعَْلمَُ أنََّ هَذَا الأَ 

ٌْثُ كَانَ، ثمَُّ أرَْضِنًِ -وَآجِلِهِ  ٌْرَ حَ ً حَاجَتهَُ »لَالَ:  «فاَصْرِفْهُ عَنًِّ وَاصْرِفْنًِ عَنْهُ، وَاقْدُرْ لًِ الخَ  انتهى.« وٌَسَُمِّ

ٌة صلاة الاستخارة، فمن أراد أن ٌستخٌر فإنه ٌصلً ركعتً نفل بنٌة الاستخارة وواضح من هذا الحدٌث كٌف

وبعد انتهائه من الصلاة ٌدعو بدعاء الاستخارة المذكور فً الحدٌث، وبهذا ٌنهً صلاة الاستخارة أو دعاء 

 وهً:الاستخارة، فهذه هً كٌفٌة صلاة الاستخارة... لكن هنان أمورا  أخرى تتعلك بصلاة الاستخارة 

ح لدٌه فعله فأراد أن ٌهم به، عندها ٌصلً  -ٔ إذا هم المرء بأمر بعد أن ٌكون درسه من جمٌع جوانبه، وترجه

ركعتٌن وٌدعو دعاء الاستخارة وٌمدم علٌه وهو ٌضرع إلى الله سبحانه أن ٌٌسره له إن كان خٌرا  أو ٌصرفه عنه 

ح الإلدام علٌه، عندها ٌصلً  إن كان شرا . أي لا ٌصلً الاستخارة إلا بعد أن ٌدرس الأمر من جمٌع جوانبه وٌرجِّ

وٌدعو الاستخارة وٌمُدِم على العمل... ولا ٌصلً الاستخارة إلا بعد أن ٌدرس الأمر وٌرجح الإلدام. انظر الحدٌث: 

ٌْرِ الفَرٌِضَةِ، ثمَُّ لِ إذَِا هَمَّ أحََدُكُمْ باِلأمَْرِ » ٌْنِ مِنْ غَ َ  .رواه البخاري« ٌَقلُْ: اللَّهُمَّ إنًِِّ أسَْتخٌَِرُكَ بعِِلْمِكَ...، فلٌَْرَْكَعْ رَكْعتَ

الناس  كما أعلم مع كثرة إرشاده  أنه قام بربط الاستخارة برؤٌا ترُى فً المنام لم ٌصح عن النبً  -ٕ

 «رْهُ لًِ، ثمَُّ باَرِكْ لًِ فٌِهِ فاَقْدُرْهُ لًِ وٌَسَِّ »لوله: نتٌجتها بالمنام، ففً حدٌث جابر  ، فلم ٌربط إلى فعل الاستخارة

ٌْثُ كَانَ، ثمَُّ أرَْضِنًِ»ولوله:  ٌْرَ حَ لم ٌربط  ٌظُهران أنه  «فاَصْرِفْهُ عَنًِّ وَاصْرِفْنًِ عَنْهُ، وَاقْدُرْ لًِ الخَ

بالأمر الذي الاستخارة برؤٌا ترى فً المنام، بل جعل الأمر مربوطا  بتٌسٌر الله وتمدٌره أي أن المرء ٌسعى للمٌام 

استخار فٌه فإن كان خٌرا  لدره الله له وٌسره وإلا صرف عنه الأمر. إذن الاستخارة هً جعل الأمر والخٌرة لله 

 سبحانه وتعالى لٌختار هو للمستخٌر ولٌٌسر الأمر الذي ٌرضاه له. فإن لم ٌرضه له صرفه سبحانه وتعالى عنه.

ٌْثُ كَانَ وَاصْرِفْنًِ عَنْهُ  هُ عَنًِّفاَصْرِفْ »فً حدٌث جابر:  إن لول النبً  -ٖ ٌْرَ حَ ، ثمَُّ ، وَاقْدُرْ لًِ الخَ

ٌَفهم منه البعض أن انشراح الصدر ٌكون علامة لاختٌار الله بمعنى أن الصدر إذا انشرح فلٌمض المرء  «أرَْضِنًِ

اض الملب فً الأمر وإن انمبض وانصرف عن الأمر فلٌعرض عنه، لأن صرف المستخٌر عنه ٌكون بإعر

ٌنَْبغًَِ أنَْ ٌَفْعلََ بعَْدَ الِاسْتخَِارَةِ مَا ٌنَْشَرِحُ لهَُ فلََا ً نٌل الأوطار عن النووي لوله: "وانمباضه... نمل الشوكانً ف

ى لبَْلَ الِاسْتخَِارَةِ، بلَْ ٌنَْبغًَِ لِلْمُسْتخَِ  ٌرِ ترَْنُ اخْتٌِاَرِهِ رَأسْ ا وَإلِاه فلََا ٌنَْبغًَِ أنَْ ٌعَْتمَِدَ عَلىَ انْشِرَاحٍ كَانَ لهَُ فٌِهِ هَو 

ٌْر صَادِقٍ فًِ طَلبَِ الْخٌِرََةِ وَفًِ ال ا لِهَوَاهُ وَلدَْ ٌكَُونُ غَ ِ بلَْ ٌكَُونُ مُسْتخٌَِر  ا لِِلّه ي مِنْ الْعِلْمِ وَالْمدُْرَةِ ٌكَُونُ مُسْتخٌَِر  تهبرَِّ

ِ تعََالَى، فَإذَِا صَ  ةِ وَمِنْ اخْتٌَِارِهِ لِنَفْسِهِ." انتهى. ولكن الذي أرجحه أن وَإِثبْاَتهِِمَا لِِلّه أَ مِنْ الْحَوْلِ وَالْموُه دَقَ فًِ ذَلِنَ تبَرَه

https://www.facebook.com/profile.php?id=100010252184504
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هذه العلامة لٌست صحٌحة لأنه لم ٌرد نص علٌها، والحدٌث الذي ٌعتمد علٌه بعضهم فً ذلن هو حدٌث سنده واهٍ 

 جدا  كما ذكر المحممون، والحدٌث هو:

ٌْدُ  السنً فً "عمل الٌوم واللٌلة" أخرج ابن ، حَدهثنَاَ عُبَ ًُّ ٌْبةََ الْعسَْملََانِ َ ِ بْنُ  لال أخَْبرََناَ أبَوُ الْعَبهاسِ بْنُ لتُ اللَّه

ِ الْحِمٌْرَِيِّ، ثنا إِبْرَاهٌِمُ بْنُ الْعلََاءِ بْنِ النهضْرِ بْنِ أنَسَِ بْنِ مَالِنٍ، ثنا أبًَِ ، عَنْ أبٌَِهِ، عَنْ جَدِّ  : هِ، لَالَ: لَالَ رَسُولُ اللَّه

اتٍ،» ٌْرَ فٌِهِ  ٌاَ أنَسَُ، إذِاَ هَمَمْتَ بأِمَْرٍ فاَسْتخَِرْ رَبَّكَ فٌِهِ سَبْعَ مَرَّ لال  «ثمَُّ انْظُرْ إلَِى الَّذِي ٌسَْبقُِ إلَِى قلَْبكَِ، فإَِنَّ الْخَ

وٌستدل لهَُ بحَِدٌِث  ابن حجر فً فتح الباري "... وَلَالَ النهوَوِيُّ فًِ الْأذَْكَارِ ٌفَْعلَُ بعَْدَ الِاسْتخَِارَةِ مَا ٌنَْشَرِحُ بهِِ صَدْرُهُ 

ِ إِ  ًّ ٌْرَ فٌِهِ وَ أنس عِنْد بن السُّنِّ هَذَا لَوْ ثبَتََ ذَا هَمَمْتَ بِأمَْرٍ فَاسْتخَِرْ رَبهنَ سَبْع ا ثمُه انْظُرْ إلِىَ الهذِي ٌسَْبكُِ فًِ للَْبنَِ فَإنِه الْخَ

 "لكَِنَّ سَندََهُ وَاهٍ جِدًّا...لكََانَ هُوَ الْمُعْتمََدَ 

ن الحدٌث ٌمول بأن الاستخارة تكون بعد الهمه بالأمر، أي ولذلن فلا ٌبمى إلا ما ذكرناه فً النمطة الأولى من أ

... وٌشهد لصحة هذا الفهم فٌة له وترجح جوانب الإلبال علٌهبعد اتخاذ لرار بالمٌام بالعمل بناء على دراسة وا

 ِ أْ اكْتمُِ الْ : »لَالَ  الحدٌث الذي رواه الحاكم فً مستدركه عن أبً أٌوب الأنصاري أنَه رَسُولَ اللَّه خطْبةََ ثمَُّ توََضَّ

دْهُ، ثمَُّ قلُِ: اللَّهُمَّ  ُ تعَاَلىَ لكََ، ثمَُّ احْمَدْ رَبَّكَ وَمَجِّ إِنَّكَ تقَْدِرُ وَلَا أقَْدِرُ، وَتعَْلمَُ وَلَا  فأَحَْسِنِ وُضُوءَكَ، ثمَُّ صَلِّ مَا كَتبََ اللََّّ

ٌْتَ  مُ الْغٌُوُبِ، فإَِنْ رَأَ ًَ فًِ فلَُانةٍَ،  أعَْلمَُ، وَأنَْتَ عَلاَّ ٌهَا باِسْمِهَا  -لِ ٌْرًا لًِ فًِ دٌِنًِ وَدُنٌْاَيَ وَآخِرَتًِ  -ٌسَُمِّ خَ

ٌْرًا لًِ فًِ دٌِنًِ وَدُنٌْاَيَ وَآخِرَتًِ فاَقْدُرْهَا لًِ ٌْرُهَا خَ ، وواضح من هذا الحدٌث أن «فاَقْدُرْهَا لًِ، فإَِنْ كَانَ غَ

ولكنه لم ٌظهر الأمر بل كتمه، ثم استخار الله فٌه وجعل الأمر بٌد الله  عزم على خطبة امرأة معٌنةالمستخٌر 

ولم ٌربط ذلك بما ٌراه فً سبحانه بأن ٌمدرها له إن كان فٌها خٌر أو ٌمدر غٌرها له إن كان الخٌر فً غٌرها، 

 المنام أو بانشراح الصدر...

 والخلاصة هً أن الذي أرجحه فً موضوع الاستخارة هو:

ح لدٌه فعله فأراد أن ٌهم به، عندها لٌصلِّ إذا هم ال مرء بأمر بعد أن ٌكون درسه من جمٌع جوانبه، وترجه

ركعتٌن وٌدعو دعاء الاستخارة وٌمدم علٌه، وهو ٌضرع إلى الله سبحانه أن ٌٌسره له إن كان خٌرا  أو ٌصرفه عنه 

 .إن كان شرا  

ح الإلدام علٌه، عندها ٌصلً وٌدعو  أي لا ٌصلً الاستخارة إلا بعد أن ٌدرس الأمر من جمٌع جوانبه وٌرجِّ

ٌْرِ الفرٌَِضَةِ، ثمَُّ لٌِقَلُْ: إذَِا هَمَّ أحََدُكُمْ باِلأمَْرِ »الاستخارة وٌمُدِم على العمل... انظر الحدٌث:  ٌْنِ مِنْ غَ ، فلٌََْرْكَعْ رَكْعَتَ

 .رواه البخاري« اللَّهُمَّ إِنًِّ أسَْتخٌَِرُكَ بعِِلْمِكَ...

ذا ما أرجحه من الحدٌث، لا أن ٌصلً الاستخارة وأن ٌنتظر أن ٌرى فً المنام، أو ٌنتظر لٌرى مٌله إلى ه

وكما ذكرت آنفاً فهذا ما أرجحه على بعض الأقوال «. إذَِا هَمَّ أحََدُكُمْ باِلأمَْرِ...»أي من الأمرٌن، لأن الحدٌث ٌقول 

 .الأخرى، والله أعلم بالصواب

 

 لٌل أبو الرشتةأخوكم عطاء بن خ

 هـ1ٖٗٔجمادى الأولى من  ٔٓ

 م2ٕٔٓ/ٕٓ/ٓٔ

 رابط الجواب من صفحة الأمٌر على الفٌسبوك:

https://www.facebook.com/AmeerhtAtabinKhalil/photos/a.122855544578192.1073741828.12

2848424578904/442571552606588/?type=3&theater 

 :واب من صفحة الأمٌر على غوغل بلسرابط الج

https://plus.google.com/u/0/b/100431756357007517653/100431756357007517653/posts/Hm

huQJnC4iz?pid=6249715795160072690&oid=100431756357007517653 

 :جواب من صفحة الأمٌر على توٌتررابط ال

https://twitter.com/ataabualrashtah/status/697472701594664960 

https://www.facebook.com/AmeerhtAtabinKhalil/photos/a.122855544578192.1073741828.122848424578904/442571552606588/?type=3&theater
https://www.facebook.com/AmeerhtAtabinKhalil/photos/a.122855544578192.1073741828.122848424578904/442571552606588/?type=3&theater
https://plus.google.com/u/0/b/100431756357007517653/100431756357007517653/posts/HmhuQJnC4iz?pid=6249715795160072690&oid=100431756357007517653
https://plus.google.com/u/0/b/100431756357007517653/100431756357007517653/posts/HmhuQJnC4iz?pid=6249715795160072690&oid=100431756357007517653
https://twitter.com/ataabualrashtah/status/697472701594664960

