
 بسم الله الرحمن الرحیم

 هج  ی الح  ده روز اول ماه ذ  گرفتن روزه 

 )ترجمه(

 به رشید الرضی

 پرسش:

 لام علیکم و رحمت الله و برکاته!الس

  !دالله سبحانه وتعالی شما را در حفظ و امان خود داشته باش ؛قدرو گران رگواربز  شيخ

شود، حب است و از اعمال نیکو شمرده میمست ه، که آیاج  ی الح  ده روز اول ماه ذ   گرفتن روزهحکم پرسشی دارم پیرامون 

 ماهخواند زیرا چند حدیثی را مربوط به این مسألهکه بدعت بوده و از رسول الله صلی الله علیه وسلم ثابت نیست؟ یا این

 ید؟که ظاهراً متناقض است، امید است بنده را در روشنائی قرار ده

 پاسخ

 کیم السلام و رحمت الله و برکاته!وعل

 ...احادیثی وارد گردیده ،استعرفه  کهروز نهم  صتاً وخاروز نهم  ه الیج  ی الح  ماه ذ  اول  یهاروز  گرفتن روزه در رابطه با

از أم المؤمنین روایتی  نیزذی الحجه احادیثی موجود است و  چنان راجع به فضیلت اعمال صالحه در ده روزه اولهم

 إن شاء الله ندیده است...دار هده روز رو  در این سلم راکه رسول الله صلی الله علیه و  نها وارد شدهعائشه رضی الله ع

 :،یمکنمی ها را بیانو بعد جمع میان آن آن احادیث را ذکر نموده اکنون

 ه:ج  ی الح  ذ   اهم ه روز اولگرفتن ن  احادیث در موضوع روزه  بررسی اول:

هاز ماه ذ  روز اول  هگرفتن ن  روزه  -1 ج   :آن شامل است نیز در عرفه که ،ی الح 

  در جواب رضی الله عنه روایت است که رسول الله صلی الله علیه وسلم انصاری قتاده ابو در صحیح مسلم از

  فرمود:عمر رضی الله عنه حضرت 

نْ كلُِّ شَهْ » يَامُ رٍ وَرَمَضَانُ إ لََ رَمَضَانَ ثَ لَاثٌ م  نةََ ، ص  نةََ ال ت ي قَبْلَهُ وَالس  رَ الس  بُ عَلََ الل ه  أنَْ يُكفَِّ يَوْم  عَرفََةَ أحَْتَس 

بُ عَلََ الل ه  أنَْ يُكفَِّ  يَامُ يَوْم  عَاشُورَاءَ أحَْتَس  نةََ ال ت ي قَبلْهَُ ال ت ي بعَْدَهُ، وَص   «رَ الس 

امیدوارم که الله روز عرفه گرفتن  هروزه گرفتن مکمل سال است، روز ماه، رمضان تا رمضان روز از هر  سه زهرو  ترجمه:

امیداوارم که روز عاشوراء ه گرفتن و روز  معاف نمایدسال بعد آن را قبل و یک سال  گناهان یک توسط آن (سبحانه وتعالی)

 .شودگناهان سال قبلی را کفاره 



 رسول الله صلی الله علیه گفت: از قتاده انصاری رضی الله عنه روایت است که در صحیح مسلم از ابو چنان هم

 فرمود: روزه گرفتن روز عرفه پرسیده شده، در جواب وسلم 

نَ » رُ الس  يَةَ وَالبَْاق يَةَ يُكفَِّ  «ةَ الْمََض 

 باشد.سال بعد را دارا میقبل و یک سال  کفاره گناهان یک ترجمه:

  هنیده بن خالد از همسرش و او از بعضی همسران پیامبر صلی الله علیه وسلم روایت نموده در مسند احمد از

 که گفتند:

ة  » ج  ي الْح   (بیهقی و ابوداودرواه )« كَانَ رَسُولُ الل ه  صلَ الله عليه وسلم يصَُومُ ت سْعَ ذ 

ج   ترجمه: ی الح   گرفت.ه را روزه میرسول الله صلی الله علیه وسلم روز نهم ذ 

ه:عمل صالح در این ده روز ذ   -2 ج   ی الح 

  الله عنهما روایت است که رسول الله صلی الله علیه  ضیر بیَر و از ابن عباس بخاری از سعید بن ج  در صحیح

 وسلم فرمود: 

؟» ه  نْهَا فِ  هَذ  هَادُ؟ قَالَ: « مَا العَمَلُ فِ  أيَ امٍ أفَْضَلَ م  ، وَلاَ »قَالوُا: وَلاَ الج  ه  وَمَال ه  رُ ب نفَْس  هَادُ، إ لا  رَجُلٌ خَرَجَ يخَُاط  الج 

ءٍ  عْ ب شََْ  «فَلمَْ يرَجْ 

یک در هیچ عملی در ایام سال بهتر از این ده روز نیست! پرسیدند: حتی جهاد؟ فرمود: جهاد نیز با اعمال ن ترجمه:

چیزی را بر و هیچ در جهاد فی سبیل الله بیرون شود مال خود که با جان ومگر مردیتواند، این روزها برابری کرده نمی

 نگرداند.

   بیَر و از ابن عباس رضی الله عنهما روایت نموده که رسول الله صلی امام بیهقی در سنن الکبری از سعید بن ج

 الله علیه وسلم روایت فرمود:

ة  » ج  ي الْح  نهُْ فِ  عَشْْ  ذ  هَادُ فِ  سَب يل  الله  قَالَ  ،مَا العَْمَلُ فِ  أيَ امٍ أفَْضَلَ م  : وَلَا الجْ  هَادُ  :قَالوُا ياَ رَسُولَ الله  وَلَا الْج 

ءٍ  ،فِ  سَب يل  الله   نْ ذَل كَ ب شََْ عُ م  ه  وَمَال ه  فِ  سَب يل  الله  ثمُ  لَا يرَجْ   صحيحه( یحبان ف)وأخرجه ابن  «إ لا  رَجُلٌ خَرَجَ ب نفَْس 

صلی الله علیه گفتند: ای رسول الله  ،نیست بهتر از عمل در ده روز ذی الحجه روزهای سالهیچ عملی در  :ترجمه

د، ل و جان خود در راه الله بیرون رو که با مامگر مردی ؛حتی جهاد در راه الله فرمود: ؟راه اللهحتی جهاد در وسلم، 

 .سپس هیچ چیزی را برنگرداند

 :عنهاحدیث أم المؤمنین عائشه رضی الله  -3

 از اسود و از عائشه رضی الله عنهما روایت است که گفت:  در صحیح مسلم



اً فِ  العَْشْْ  قَط  مَا رَأيَْتُ رَسُولَ الله  صلَ الله عليه وسل»  «م صَائِ 

 .دم که در ده روز روزه گرفته باشدرسول الله صلی الله علیه وسلم را هرگز ندی ترجمه:

 دلائل فوقاحادیث و دوم: جمع میان 

 ...گرفتویژه روز نهم را روزه میهب ؛ذی الحجهماه سازد که رسول الله صلی الله علیه وسلم نه روز اول احادیث اول واضح می

 ...سازدذی الحجه را واضح میاول احادیث دوم فضیلت عمل صالح در ده روز 

دار ندیده را در ده روز اول ذی الحجه روزه علیه وسلمگوید که او رسول الله صلی الله و حدیث عائشه رضی الله عنها می

 .است..

 بند هفتم آمده است: ،سوم، باب تعادل و تراجیح ۀر شخصیچنانچه د

ها ثابت کننده که یکی آن داده شده بر دلیل نفی کننده؛ هرگاه دو دلیل موجود باشد هفتم: دلیل ثابت کننده ترجیح»

ه دلیل شمولیت آن به علم ب ،شودترجیح داده میشان نفی کننده، ثابت کننده بر نفی کننده یک عمل باشد و دیگر 

و نماز الله علیه وسلم وارد خانه گردید پیامبر صلی گفته: که بلال رضی الله عنه مبنی بر اینحضرت مانند خبر بیشتر، 

خبر بلال ترجیح داده  جایده و نماز ادا نکرد، اینخانه گرد ادا نمود و خبر اسامه که پیامبر صلی الله علیه وسلم وارد

  «شود.می

که روزه گرفتن پیامبر صلی الله علیه یعنی احادیثی ؛شودترجیح داده میبر خبر نفی کننده کننده خبر ثابت ،بدین اساس

 نابر. بشودترجیچ داده می بر حدیث عائشه رضی الله عنها ،ثابت نمودهوسلم را در روز عرفه و سائر نه روز اول ذی الحجه 

ی بزرگو بلکه اجر بزرگ  ؛بدعت نیست ،است روز عرفهكه روز نهم  اً صوصمخه و ج  ی الح  ذ  ماه اول نه روز گرفتن روزه  این،

 ! له اعلمال را دارد. و

 امید است که همین قدر کافی باشد.
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