
 ؟اریمذگاز خود بجا می نفوذی و تأثیردر زندگی چه 

و نفوذی بالای مردم  تأثیرشان چه اسلام این بود که اعمال و افکار های فکری و روانی بزرگان ما در صدریکی از دغدغه

 و د،ناز خود بجا بگذار و گروه منفی بالای فرد تأثیرچه است؟ تشویش آنان این بود که مبادا  شانو میراث زندگی ،گذاردمیبه جا 

 طرز دیدگاهفضای حاکم فعلی که اما گان به میراث گذاشته شود که صواب نباشد. طریقه و فکر اشتباهی از آنان به آینده کهیا این

ر افکا تأثیراز ما ربوده و مردم از  را دقت و تشویش در اعمال و افکاراین  ،آن نسبت به زندگی رسیدن به سعادت و پیشرفت است

در مورد کیفیت نفوذ دهنده بسیار تکان نصوصِکه اند. در حالیباک شدهخیال و بیبالای محیط و زندگی دیگران بی خودو اعمال 

به بحث « یس»ها در سوره به صورت مؤجز بالای یکی از این آیتوجود دارد که اش زندگیمحیط دیگران و یک انسان بالای 

 پردازیم:می

 [12یس:] مُّبِينٍ إِمَامٍ فيِ أَحْصَيْنَاهُ شيَْءٍ وكَُلَّ ٰ   وَآثَارَهمُْ قدََّموُا مَا وَنكَْتُبُ ٰ  نُحْييِ الْموَْتىَإِنَّا نَحْنُ 

اند، و )کارهائی را که کردهاند و )در دنیا( پیشاپیش فرستادهگردانیم، و چیزهائی را کهما خودمان مردگان را زنده میترجمه: 

. و ما همه چیز را نویسیمکنیم و( میاند، ثبت و ضبط می)و کارهائی را که نکردهاند)در آن( برجای نهادههمچنین( چیزهائی را که

 نگاریم.نمائیم و می)لوح محفوظ( سرشماری میدر کتاب آشکار

که دارد  اشاره یواقعیت و به ،گرفته صورتاستفاده  «نَحْنُ » و «إنَِّا»از دو ضمیر تأکید در این بخش آیت « ٰ  إِنَّا نَحْنُ نُحْييِ الْموَْتىَ»

پوشد. در گیرد، و لباس حیات در تن مىاز نو جان می اشهاى پوسیدهاستخوان ؛شودانسان زنده میباره به تحقیق بعد از مرگ دو

ـ اعمال و  اندفرستادهکنیم بلکه تمام آنچه را از پیش گان را زنده میهنه تنها مردسازد که الله سبحانه وتعالی واضح می ،این آیت

ذکر [ نویسیممی] «نكَْتُبُ»را قبل از [ گردانیمزنده می] «نُحْييِ الْموَْتىَ»تعالی که الله سبحانه و جالب استسازیم. نیز حاضر میـ اثار

الله سبحانه « وَآثَارَهمُْوَنكَْتُبُ مَا قدَََّموُا » در همچنین! گیردقبل از رستاخیر قیامت صورت میدر دنیا و ثبت اعمال یعنی  .استهکرد

یا و کوچک چه که هر کار ـاست کید أجا تویسم. ایننما مییعنی  (وَنكَْتُبُ) استفرموده ،دانیمکه بگوید ما میوتعالی بجای این

 شود. می ءان اعطانتایج اعمال برای تسرانجام و  ،نویسیما میما آن رگیرد که صورت می ـ بزرگ

یادداشت پس آن را  ،باشدبسیار مهم میمسئله دانیم و آن را می موضوعیهنگامی که ما در زندگی روزمره ما نیز چنین است 

این دهد. همچنان وع را نشان میکنیم که اهمیت موضما ضبط می ل است که در این آیت گفته شدهبدین دلی .نویسیممیکنیم و می

 جا یک احساساین. شودمیو به پیش فرستاده  هدیگرد ثبت ددهانسان انجام میکه تمام اعمالی که  گرددواضح می نیزحقیقت 

که  یبه این معناست که تمام گناهانترسناک  کننده.ترسناک و در عین حال امیدوار احساس بسیار ،شودجالب در انسان ایجاد می

در عین . شودهمانند دوسیه یک جنایتکار که برای محکومیت به قاضی فرستاده می ؛استشده فرستاده قبلاً ددهانجام می انسان

 دهد.می ما را بهترین پاداش ،و بابت اعمال نیک ،است الراحمیندهد که الله الرحمنیز به ما می بینی راحال حس خوش



ات و عواقب آن نیز درج تأثیرگردد بلکه ثبت و ضبط میدهنده است. زیرا نه تنها اعمال ما این بخش آیه بسیار تکان« وَآثَارَهمُْ» 

از شود، وقتی انجام میخواه نیک باشد یا بد، این بدان معناست که برخی از اعمال گو خواهیم بود. جواب آنو بابت  ،گرددمی

اش مورد به سبب ماندگاریکند و گردد و هم این آثار در زمان آینده بروز میظاهر میانجام عمل زمان در هم آثاری دارد که خود 

 استفاده قرار خواهد گرفت.

های چیزی است که نشانه اثرکه  گفته شده« راغبفرهنگ »در در لغت عربی قدیم به معناهای مختلف آمده است.  اثر یاآثار  البته

ی شتر قرار دادم تا ای که برکف پانشانه، به معنی «اثرت البعير»گفتند ها میعرب چنانچه کند.ما را به وجود آن چیز رهنمایی می

به چیزی روایت نیز  «اثره»همچنین . ه استفتکجا رشتر مذکور  و مشخص شود که ،ها را در روی زمین نشان دهدجا و مکان آن

 به معنی تعقیب و یا دنبال کردن ردّ اثرگوید اساساً می «ابن فارس»ماند. ای گویند که بعدها اثرش باقی مییا نوشته شدهو شده 

 پای کسی است.

باقیاتی  ،شود یا به تعبیر دیگرماند و آثارش در محیط منعکس میاشاره به اعمالى است که از انسان باقى مى «آثَارَهمُْ»مراد از پس 

علمى  :مانند ؛آن سنت عمل کنند دم بعد از او بهیا سنت خیرى است که مرو  ،گذاردمی ه جایبعد از مردن خود ب انساناست که 

ده و به سبب آن مردم هدایت فکری که در جامعه منتشر کرمند شوند، ز او از آن علم بهرهکه از خود به جاى گذاشته، مردم بعد ا

مراهی وسیله برای گکه مانند: این ؛بعد از او هم به آن سنت عمل کنندى است که اساس گذاشته و مردم . و یا سنت شرّاندیافته

گیرد و در آخرت به قرار می محاسبهمورد است که  یها آثارمحلى براى فسق و نافرمانى بنا نهاده، همه اینمردم ساخته یا 

 شود.روی انسان حاضر ساخته میپیش

و انسان به آینده تقدیم  اشاره به اعمالى است که جنبه شخصى دارد «مَا قدَََّموُا»وجود دارد که این احتمال نیز  تدر تفسیر آی

و زیان و گناه  و یا شرّ د از انسان نیز موجب خیر و برکتشود و بعاشاره به کارهائى است که سنت می «آثَارَهمُْو ». کندمی

 .البته مفهوم آیه گسترده است و ممکن هر دو تفسیر در مفهوم جمع باشد .گرددمى

ان مردم که از آن می پخش شده علم و دانشِ ؛ مانند:صدقه جاریهنامه اعمال انسان جز در مورد  همچنان مفهوم حدیث است که

این در روایاتى  افزون برشود. بسته مى اشنامه اعمال انسان، ا مرگغیر از این ب ادامه میآبد، رزند صالحفداشتن و  شوندمند میبهره

 مکانی که برای مسافرین، مسجد و را که جار کرده باشدآبى  چاه، تلاوت کرده باشدآمده است که انسان اگر قرآن  دیگر پرشمار

است که عنوان کارهایى یاد شدهبه  ه،حسن سنةباشد؛ مانند: نمودهگذارى  ، روش نیکویى که پایهکاشته باشد، نهالى که ساخته باشد

 رسد. اش پس از مرگ به انسان مىرهبه

محدود به  گذاردجا میبر که انسان بعد از مرگ خود است و باقیاتی  ، اثراتهاسنت مفهوماین است که مفسران اما نظر اکثر 

و  شرّ /هر فکر و گفتار و کردار صالح و شایسته مسائل ذکر شده نیست، بلکه دایره و تعبیر آن بسیار وسیع و گسترده است که 



که برای دیگران نیا ایو  .شودشامل می را گیرداختیار افراد و جوامع قرار میماند و اثرات و برکاتش در که باقی می ناپسندیده

 گیرند.قرار میخوبی یا بدی منحیث سرمشق 

ها پس از مرگ ها و حتی قرناست که آثار و نتایج آن تا سال بدو  شامل همه اقدامات و اعمال نیک «آثاَرَهمُْ»مصداق به طور کلی 

 شود که برای نخستین بار آن را ایجاد نموده است.کسی مینصیب  یا گناه آن ماند و ثواب و بهره معنوی آنانسان باقی و جاری می

. جزیره جدا از جامعه نیستو انسان یک موجود اجتماعی است شود این نکته را از یاد مبریم که و نفوذ می تأثیرسخن از  وقتی که

ا ضامن اعمال انسان، تنه اًبنار است. ذگتأثیربالای سایر افراد و اجتماع  بوده و اعمال و افکارش بط در جامعهدارای رواچنانچه 

اعمال و اقدامات ما چه بصورت مثبت یا منفی بالای دیگران رو از اینل پیامدها و اثرات آن نیز هست. ووخود نیست، بلکه مس

فکر کردن نه تنها در  است که ما باید قبل از انجام اعمال فکر کنیم.این بدان معن نیز شامل اعمال نیک و بعد است. گذاردمی تأثیر

 نیز فکر گردد. آنو آثار بلکه در مورد عواقب  و یا نفسِ عمل باره خود

د عادی بالای فراقدامات و اعمال ما به عنوان  .گذارداعمال ما به عنوان پدر و مادر بالای فرزندان ما اثر میرفتار و به عنوان مثال، 

ما باشد. طرز برخورد گذار میتأثیربالای سایر مردم های حاکم نظامالعمل ما در قبال و عکسنگرش گذار است. شیوه تأثیر جامعه

 گذار است.تأثیر آنانهای بعدی بالای پالیسیگران استعماری کفار، بیگانگان و هابا پالیسی

 دکنهای اسلام تربیه میها را براساس ارزشآن؟ آیا دخود دار متعلم/محصلچه اثر بالای  استاداگر کمی بحث را بازتر کنیم، یک 

؟ دگذاربجا میاز خود  جامعهبالای گر چه اثری یک دعوت؟ نمایدیا فکر سعادت و پیشرفت و رقابت را در اندیشه آنان بذر می

د و گذاریک نویسنده چه اثری بالای مخاطبین خود بجا می؟ دگذاراز خود بجا میقوم یک بزرگ رهبر و  راهای نیکی چه سنت

یک یا و  ،دگذارخود بجا میو برادر دیگر اتی بالای خواهر تأثیرحتی  یک برادر چه ؟ گیردبا آنان به بحث میرا ها کدام مفکوره

، اعمال و افکار اثراتی بالای رفتاریک اداره چه در  ماموریک  همچین ؟دباشداشتهبالای خانم و خانواده خود می یشوهر چه اثر

نیاز است که گاهی  انسان روزمره زندگیهای و مصروفیت که در هیاهو ندها سوالاتی اتمام ایند؟ گذارهمکاران خود بجا می

 گو هستیم.چون در قبال آن جوابنمایم،توقف کنیم و بالای این مسائل دقت 

ات تعدادی دیگری از آنان تأثیراما  ،باشدرفتارهای ما اثرات آن واضح و روشن میکه بعضی از اعمال و نیاچه مهم است آن

ل وومس گذارد. مثلاًات بسیار زیاد از خود بجا میتأثیرولیکن  ،دهیمو حتی ما آن را بصورت غیرشعوری انجام می بودهغیرمستقیم 

 . گذار استتأثیرکه در آینده  گذاردخود بجا می ات نامرئی ازتأثیرعدم حاکمیت اسلام تفاوتی ما در قبال بیبودن یا 

بالای  مان و نفوذ تأثیر به همان اندازه مای که قدرت و صلاحیت داشته باشینکته مهم و حیاتی دیگر این است که به هر اندازه

گذاری را تأثیربود. پس یک حاکم بیشترین  مگو خواهیجواب خودرفتار و اعمال  نسبت به عواقب و پیامد و ،باشدجامعه زیاد می

را  سیاستیه کزمانی. و اثرات آن بسیار عظیم و گسترده است ،ها بالا مردم و جامعه داردرفتارها، اعمال و اتخاذ سیاست از طریق



گردد. این نیز امکان پذیر است که ن متاثر میآیا حتی سایر ملل نیز از و  ،گیردای مردم را دربر میات آن همهتأثیرد کناتخاذ می

 بلکه در چند نسل بعد نیز احساس گردد.  یای زمانیک سیاست نه تنها در همان برهه تأثیر

بعضی  ،دنکنکسانی که آن را نقض می بالای کند وشریعت را بصورت کلی تطبیق می ،یا حاکمو که دولت به همین ترتیب، زمانی

زمانی که دولت یا حاکم  مثلاًگردد. این کار بصورت طبیعی باعث پیروی مردم از شریعت می ؛کندوضع میرا ها از محدودیت

یابد و حتی از زندگی کند و اعمال غیر اخلاقی مختلف کاهش میکه شراب، زنا و رشوت را ممنوع می نمایدوضع میقوانینی را 

های نسل ممکن بلکهشده فساد نه تنها در نسل فعلی  یهااین کار باعث کم شدن زمینه .گرددعمومی مردم تا مدتی ناپدید می

ی رفتارها و اثراتی ناشی از ، چون دامنهکنند جای تعجب نیستگ دریافت میکام پاداش بزراگر حُ بناًآینده را نیز دربر بگیرد. 

 باشد. وسیع میها آناعمال 

گردد. اگر این رهبر موقف پذیری صدها و هزارها نفر میتأثیردر قبال یک موضوع باعث یک رهبر سیاسی و قومی موقف همچنان 

دست همکاری با استعمارگران  . همچنان اگرگذاردجا می بهاز خود شگرفی بالای مردم  تأثیرشدید در قبال استعمارگران بگیرد، 

 آورد. ، مردم را متاثر ساخته و روحیه همکاری با استعمارگران را در آنان به میان میبدهد

هرکس سنت »: هفرمود سلم صلى اللّه علیه والله رسول  پرداخته شده که های نیکدر روایات مختلف نیز در مورد سنتچنانچه 

گذارند، هم مى ب آن اعمال را به حساب این شخصکنند، ثوانیکى را باب کند، مادامى که در دنیا مردمى به آن سنت عمل مى

هرکس سنت زشتى در بین مردم باب کند، مادامى که در دنیا مردمى به این سنت عمل  شود. و که از اجر عامل آن کمبدون این

 .«شودکه از وزن عامل آن کم ، بدون اینکندزیاد میها را به حساب او نیز آن عمل نکنند وزمى

رنگ است، ولی نقش فرد در آن کمشود، اثرات نیک بالای جامعه میها و صحبت از سنتوقتی که این نکته را نیز از یاد مبریم 

یک این سوال را مطرح کنیم که  گاهی نیاز است بناًباشد. در آن پررنگ می یا سازمانو ، حزب نقش یک کتله برعکس

چگونه است؟ طرز جهان اسلام ؟ موقف ما در قبال اوضاع سیاسی دگذاره جا میاز خود بی بالای جامعه تأثیرحزب/سازمان چه 

  برد؟یا در کام ذلت و انحطاط فرو میو دهد امت را به سوی نهضت و بیداری سوق می ،یک سازمان کار و فعالیت

ات عمل خود نیز تأثیراثرات و ل وواعمال خود بلکه بیشتر از آن مس لوو، انسان نه تنها مسبا درنظر داشت مسائل ذکر شده

رو به رشد حتی پس از مرگ در روند اش به سبب بقا و ماندگاری نیک انسانبرخی از اعمال که  باشد. به همین جهت استمی

و  دهد بقاو انسان حتی در زمانی که با مرگش توان عمل را از دست می ،نیز دارای اهمیت است)قبر( آدمی حتی در عالم برزخ

الله پس و برای وی ثواب برسد.  ،باشدمل او پس از مرگ نیز ادامه داشتهشود تا آثار عدر دنیا موجب می نیکهمین اعمال  اثرات

تا در  نمایدنیز ثبت و ضبط میماند را کند، بلکه آثاری که حتی پس از مرگ باقی میتنها خود عمل را ثبت می نه تعالیسبحانه و

 . قیامت بازخواست کند و یا پاداش دهدروز 



گذاریم؟ آیا که در زندگی داریم چه تاثیر و نفوذی از خود به جا می یهایها و نقشرول در، جاستاین اساسی سوال سرانجام

  یا برعکس؟و شود منجر به تاثیر نیک و خیر می

 مصدق سهاک

 


